Verksamhetsplan for Huskvarna Kanotklubb 2022

Vi hoppas att det under 2022 ska ga att anordna mer sociala aktiviteter
an det har gatt att arrangera de senaste tva aren. Pga pandemin har vi
fatt stalla in mycket av de sociala samlingar som vi annars brukar ordna

Vi saknar grillkvallar, fika tillfallen, gemensamma paddlingar och annat
som gor klubben till ett trivsamt stélle att umgas pa

Huskvarna kanotklubbs malsattning ar att fortsatta att utveckla
verksamheten samt att 6ka antalet aktiva medlemmar i alla aldrar.

Vi vill att klubben ska bli en samlingsplats dar medlemmar i alla aldrar
trivs och tranar tillsammans.

Aven de som inte ar aktiva tavlingskanotister ska kdnna en gemenskap
och att de behovs for klubbens verksamhet.

Klubben ska utdver att bidra till en sund traningsmiljo arbeta for
jamstélldhet mellan kénen i all form av traning samt i olika arbetsgrupper.

Sammankomster

Styrelsen sammantrader en gang i manaden.

Arrangorsgruppen for tavling sammantrader regelbundet.

En representant deltar i styrelsemoéten med Huskvarna Bingoallians.

Klubben har representanter i styrelsen i Paddla | Vast (PIV), Smalands-
Blekinges kanotforbund samt en person i mangfalds kommittén i svenska
kanotforbundet.

Café Oset torsdagar maj-augusti.
Bojilaggning Rocksjon i slutet av april.
HKK-dagen, nagon gang under aret.

1: a maj ordnas Aa-rannet.
Stad/arbetsdagar pa varen samt hosten.
Grillkvall i juni, juli och augusti.

Bojupptagning i slutet av september.



Planeringsdagar for verksamheten genomfors i i bérjan av april.
Avslutningsfest i december.

Julaftonspaddling 24 december.

Arsméte i februari.

Arrangemang

Prova pa dag for paraidrottare, i borjan av maj.

Kanotskola under tva veckor i juni. Grillkvall pa onsdagskvallen for
familjerna.

Varregatta pa Jonkoping Energi Arena 7-8maj.
Hdstreggatan 17-18 september.

Bada regattorna arrangeras gemensamt med JKK.
Lager

Ett nationellt lager pa hostlovet i Nyhem, med stod av Svenska
kanotférbundet.

Traningar
Januari till april samt oktober tilldecember.

Mandagar Norrangen:17.30-18.30 cirkeltraning for nyborjare/
fortsattnings grupp.

17.30-18.30 Lopning for traningsgruppen. 18.30-20-00 cirkeltraning for
traningsgruppen

Tisdagar: stavgang i Struttsabacken. Skidakning vid sno.
Torsdagar: paddelmaskin/styrketraning pa klubben for traningsgruppen.

Utefys for nybdrjare/ fortsattningsgrupp.



Maj- september

Mandagar: Nybdrjare/ fortsattning/ traningsgrupp samt mandagshéang
innan traningen.

Tisdagar: traningsgruppen. fortsattningsgruppen, vuxenmotionsgrupp.
Torsdagar: nyborjar/ fortsattning / traningsgrupp.

Detta &r gemensamma traningar dar alla kan vara med. Utdver detta
tréanar de olika aktiva kanotisterna utifran sitt eget traningsupplagg.

Tavlingar

Tavlingsprogrammet for kanotsverige borjar i april och stracker sig anda
fram till oktober. Vi har som malsattning att ha deltagare fran klubben pa
plats i de flesta av dessa tavlingar.

Klubbhuset och inventarier
Containrarna kommer att inredas sa att kanotforvaring mojliggors.

Ink6p till gymmet, ny bank, dippstallning samt lite nya vikter samt
traningsband.

Hjartstartare kommer att kOpas in.
| budgeten finns utrymmer for inkdp av K-4:a for lagre viktklass
Ovrigt

Klubbens malsattning ar att 6ka antalet medlemmar, bade ungdomar och
vuxna. Detta gor att vi framover kommer att behdva storre lokaler samt
fler kanoter. Vi ar trangbodda just nu, men det ser vi som ett positivt
problem som vi ska lyckas l6sa. Containrarna &r pa plats och vi kommer
under varen inreda dem for att kunna fa till mer kanotplatser.

Utbver detta finns mycket planer, tankar och idéer for att utveckla
klubbens verksamhet.

Nagra exempel ar:
Fa igdng C-paddling samt drakbat.
SUP-paddlare



Fler ordnade utflykter for motionspaddling.
Teknikkvallar for motionarer.

Samlingsplats for daglediga.



